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RESUMEN

La flora apicola es el conjunto de especies vegetales de
una regién determinada que provee alimento a las abejas.
Con el objetivo de valorar el potencial apibotdnico del bos-
que de ciénaga en su composicioén floristica actual, como
contribucién al conocimiento de su productividad apicola,
se realizé un inventario de especies en el bosque de la
localidad cenagosa de El Pato, municipio de Gtiines, pro-
vincia de Mayabeque. De las 33 especies apicolas iden-
tificadas, que representan el 65 % de las presentes en el
area, 13 son de interés nacional para la apicultura: tres
clasificadas de cosecha principal, seis de cosecha secun-
daria y cuatro de sostenimiento. Las especies apicolas
identificadas por sus periodos de floracion posibilitan la
produccion de miel con Apis mellifera, y por sus caracte-
risticas botdnicas favorecen la existencia natural de Meli-
pona beecheii. La valoracion del potencial apibotdnico per-
miti6 definir perfiles de manejo para la sustitucién gradual
de las especies vegetales exoticas.

Palabras claves: potencial apibotdnico; bosque de ciénaga;
inventario de especies.

INTRODUCCION

Los bosques de ciénaga son formaciones bosco-
sas deciduas que se desarrollan en suelos gene-
ralmente turbosos y temporalmente inundados
con agua dulce entre cuatro y seis meses del
ano. Se caracterizan por la presencia de especies
arboreas de entre 5 m y 20 m de altura y un
estrato arbustivo bien desarrollado con algunas
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ABSTRACT

The beekeeping flora is the group of vegetable species that
provides food to the bees. With the objective to contribu-
te to knowledge of the beekeeping productivity through
the valuation of the beekeeping botanic potential of the
swamp forest in its present floristic composition, was rea-
lized an inventory of species in the swamp forest El Pato,
in Gtiines locality, province of Mayabeque. From the 33
beekeeping species identified, that represent 65 % of the
species present in the forest, 13 species are classified like
national interest for the Apiculture: three, main crop; Six,
secondary crop; and four, maintenance. The beekeeping
species identified, for its flowering periods makes possible
the honey production with Apis mellifera, and for its bota-
nical characteristics facilitate the natural existence of Me-
lipona beecheii in the forest. The botanical potentiality va-
luation of the swamp forest permits to define management
profiles for the substitution of the vegetable exotic species.

Key words: beekeeping botanic potential, swamp forest,
inventory of species.

hierbas, lianas y epifitas en abundancia, asi
como algunas palmas.

En estos bosques, donde todavia pueden ob-
servarse algunas especies del ecosistema de
manglar, son especies caracteristicas Bucida
palustris Borhidi & O. Muiiiz (jucaro de ciéna-
ga), Bucida buceras L. (jucaro negro), Tabebuia
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angustata Britton (roble blanco), Talipariti elatus
(Sw.) Fryxell (majagua), Calophyllum antillanum
Britton (ocuje), Salix caroliniana Michx. (clave-
llina), Sabal maritima (Kunth) Burret (guano
cana), Roystonea regia (Kunth) O.F. Cook (pal-
ma real) e Ilex cassine L. (yanilla blanca), entre
otras.

La importancia de los bosques de ciénaga, in-
dependientemente de los recursos forestales
que pueden proveer, tanto maderables como no
maderables, se sustenta en los servicios eco-
sistémicos ambientales de regulacion y soporte
que brindan a partir de la producciéon primaria
y que resultan aprovechados por el hombre
para la realizacion de diferentes actividades
economicas, como la apicultura, por ejemplo,
que aprovecha el néctar y polen de las diversas
especies para la produccion de miel.

Es objetivo del presente trabajo valorar el po-
tencial apibotanico del bosque de ciénaga en
su composicion floristica actual con el fin de
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contribuir al conocimiento de su productividad
apicola.

MATERIALES Y METODOS
Area de estudio

El Pato es una localidad situada en la costa
sur de la provincia de Mayabeque (Fig. 1). Se
caracteriza por presentar bosques de ciénaga
que aparecen generalmente como una comuni-
dad vegetal de transicion entre el manglar y la
tierra firme. Estos bosques, con una densidad
entre 0,6 y 0,7 segin el Registro de Ordena-
cion, forman parte del patrimonio forestal ad-
ministrado por la Empresa Agro-Forestal del
territorio, ubicada en el municipio de Guines.
El area de estudio, afectada por inundaciones
temporales, presenta una elevada heterogenei-
dad en su composicion floristica, marcada por
la existencia abundante de especies invasoras
como Terminalia catappa y herbaceas trepado-
ras, entre otras.

Lechuga
Area de trabajo
El Pato

Bosque deciénaga

Figura 1. Localizacion del bosque de ciénaga de

El Pato.
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Metodologia de trabajo

Se realizo un inventario floristico rapido, de
acuerdo a la metodologia de Kirkconnell, Stotz
y Shopland (2005), para identificar y registrar
las especies vegetales presentes en el area de
estudio, siguiendo una trayectoria trazada a
priorisobre el terreno segun las posibilidades de
acceso y transitabilidad. De las especies identifi-
cadas se resumieron el nombre comun, nombre
cientifico, familia botanica y forma de vida.

Para la determinacion de la condicion apicola de
las especies registradas se considero el hecho
de ser mencionadas por varias personas entre-
vistadas, residentes y trabajadores forestales
de la localidad y por diferentes fuentes biblio-
graficas revisadas [Ordetx Ros (1978); Bande
(1980); Roig y Mesa (1988); Pérez, Sordo y Al-
varez (2015); y Pérez (2017)] como visitadas por
las abejas y ser aportadoras de néctar, polen o
propoleos. Las especies apicolas se clasificaron
en tres categorias: 1) de cosechas principales; 2)
de cosechas secundarias; y 3) de sostenimiento,
segun la clasificacion descrita por Bande (1980)
para las especies madero-meliferas del pais, de
interés para la apicultura y los apicultores. Las
especies registradas con la condicion apicola no
incluidas en esta clasificacion fueron citadas
como sin clasificacion.

De la definicion y resumen de las categorias de
usos antropicos por tipo de servicio ecosistémi-
co de los Productos Forestales No Maderables
(PFNM) utilizados o aprovechados de las espe-
cies registradas, determinados a partir de los
resultados de técnicas etnobotanicas empleadas
como entrevistas informales a pobladores del
lugar y la observacion directa participante, ade-
mas de los resultados de fuentes documentales
revisadas, se precisaron las posibles amenazas
para el potencial apibotanico del bosque.

Se valoro6 el potencial apibotanico del bosque
de ciénaga estudiado con el fin de mostrar la
importancia de su diversidad floristica actual
para la actividad apicola.

RESULTADOS Y DISCUSION
Inventario de especies

En el bosque de ciénaga de la localidad de
El Pato se registraron 52 especies forestales,
distribuidas en 34 familias botanicas y 51 gé-
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neros (Anexo 1). Las familias botanicas mejor
representadas son Mimosaceae, con cinco es-
pecies; Combretaceae, con cuatro; y Arecaceae
y Meliaceae, con tres especies cada una. Todos
los géneros estan representados por una sola
especie, con excepcion de Bucida que presenta
dos especies.

El inventario de especies vegetales muestra una
correlacion desproporcional entre las formas de
vida presentes: 29 arboles, 13 arbustos y 10 hier-
bas, lo cual se corresponde con la descripcion de
este tipo de formaciéon boscosa en la naturaleza,
mayoritaria representacion de especies arboreas
y menor representacion de especies herbaceas.

Estan presentes en la formacion forestal, ade-
mas, varias especies exoticas introducidas cau-
salmente por el hombre y los animales.

Especies apicolas

El 65 % de las especies registradas, aproxima-
damente 33 son apicolas: 26 arboreas (79 %) y
7 arbustivas (21 %). De las especies apicolas, 13
se encuentran entre las clasificadas de interés
nacional para la apicultura y de significativa
importancia para las abejas y el apicultor: tres
de cosecha principal, seis de cosecha secunda-
ria y cuatro de sostenimiento.

Cinco especies resultan de gran valor apicola en
estos bosques. Roystonea regia, como especie
de cosecha principal y de sostenimiento a la
vez, distribuida de forma dispersa pero regular,
formando a veces grupos de varios individuos;
la abundante floracion durante todo el anno (ma-
sivamente en agosto y septiembre) y la copiosa
secrecion de néctar y polen, que alimenta las
colmenas en los periodos de cosecha, y también
en el de hambruna cuando estan ausentes
floraciones de otras especies principales; Cei-
ba pentandra y Bucida buceras por el notable
aporte de néctar y polen, aunque solo en solo
determinadas épocas del ano; Acacia farnesiana
y Pisonia aculeata, que forman parte de la vege-
tacion arbustiva, también constituyen fuentes
poliniferas abundantes.

Especies y PFNM aprovechados

Los resultados de las entrevistas abiertas rea-
lizadas a pobladores locales y foraneos permi-
tieron inferir que, del bosque de ciénaga de la
localidad de El Pato, aprovechan en diversos
usos productos forestales maderables y no
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maderables de 39 especies, que representan
el 75 % del total de las especies registradas
en el ecosistema boscoso. Los usos de esos
productos se resumen en siete categorias que
abarcan tres de los servicios ecosistémicos que

proveen las especies vegetales: cinco categorias
de aprovisionamiento (medicinal, artesanal,
alimento humano, ornamental y otros usos),
una de soporte (alimento animal) y una cultural
(sociorreligioso) (Tabla I1).

Tabla 1. Categorias por tipo de servicio ecosistémico de los usos antropicos de los PFNM de origen

vegetal aprovechados en el area de estudio

Categorias de uso

Servicios PFNM de ori tal utilizad
ecosistémicos Total Categorias e origen vegetal utilizados
y aprovechados
Medicinal Cogollos, hojas, flores, semillas, frutos, mucilago
o Artesanal Fibras, cortezas, frutos, hojas (pencas y frondes)

Servicios de 5 Al toh Frut
aprovisionamiento 1mento humano rutos

Ornamental Planta entera viva para cultivar

Otros usos Corteza (tanica), troncos y ramas (tutor de plantas).

Servicios de soporte Alimento animal

Cogollos, follaje, flores, fruto

Servicios culturales

Sociorreligioso

Planta en pie, hojas, frutos, semillas, espinas

Amenazas a la base del recurso

Los productos forestales aprovechados son
obtenidos por libre recoleccion mediante
métodos de extraccion que en muchos casos
resultan inadecuados y degradantes fisiologi-
camente para las especies recolectadas, pues
mas alla del consumo de subsistencia de los
habitantes del bosque, esta la presion de los
foraneos que hacen de la actividad un medio
de vida para la generacion facil de ingresos
a partir de determinados productos. Por
ejemplo, la recoleccion de follaje y cortezas
implican defoliacion y denudacion, mientras
que el aprovechamiento de recursos made-

rables (que por naturaleza proveen todas las
especies lennosas en mayor o menor volumen
y dimensiones) para lena, carbon vegetal y
la elaboracion de herramientas de trabajo,
implica tala de individuos aislados.

Cuatro de las categorias de usos antropicos
(medicinal, sociorreligioso, alimento animal
y artesanal) resultan significativas segin los
porcentajes que representan en la distribucion
numeérica de las especies de las cuales se obtie-
nen, superiores al 20 %, tanto con respecto al
total de las especies registradas como al de las
que proveen los PFNM aprovechados, lo que in-
fiere mayor presion sobre las mismas (Tabla 2).

Tabla 2. Distribucion numérica y porcentual de las categorias de los usos antropicos de los
PFNM de origen vegetal segin las especies que los proveen

3 o Porcentaje con respecto al total de:
No. Categorias d? usos de los Dlstnbuglon : :
PFNM de origen vegetal numérica Especies Especies
registradas (52) de PFNM (39)
1 Medicinal 17 32,70 43,58
2 Artesanal 11 21,15 28,20
3 Alimento humano 6 11,53 15,38
4 Ornamental 6 11,53 15,38
5 Otros usos 2 3,84 5,12
6 Alimento animal 12 23,07 30,76
7 Sociorreligioso 13 25,00 33,33

Esta situacion negativa visualiza el escenario
actual de degradacion del bosque de ciénaga
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integridad para la consecucion de los servicios
ecosistémicos de regulacion y soporte y su con-
tribucion a la actividad apicola.

Valoracion del potencial apibotanico del
bosque de ciénaga

El Programa de Desarrollo de la Apicultura en
Cuba (MINAG, 2015) se propone ubicar en 2020
la cifra de 200 000 colmenas distribuidas a todo
lo largo del pais a fin de alcanzar, en cuanto a
la producciéon de miel, los valores productivos
de la década de los ochenta. En la consecucion
de este objetivo los bosques de ciénaga resultan
sumamente importantes por su alta diversidad
floristica actual y elevado porcentaje de especies
apicolas, con el consiguiente aporte de néctar,
polen y propoleos, que contribuye a reforzar
las cosechas de miel del pais, en particular la
segunda cosecha en importancia del ano api-
cola, proveniente de Avicennia germinans entre
abril y junio. A la vez, la flora apicola existente
constituye una fuente de alimentos y favore-
ce el habitat de muchos otros insectos, aves
y murcié¢lagos, que también se alimentan de
estos recursos y forman parte del ecosistema.
Como afirma Decourtye et al. (2010), poblacio-
nes saludables de abejas y practicas apicolas
rentables dependen de espacios arbolados ricos
en especies vegetales con flores productoras de
abundante néctar y polen.

El hecho de que los arboles representan la ma-
yor proporcion de las especies apicolas es un
elemento indicador de la riqueza floristica en
especies madero-meliferas presentes en esta
formacion boscosa del pais, y fundamenta la
necesaria diversidad en la composicion flo-
ristica de los bosques para complementar las
floraciones que sirven de fuente nutricia a las
abejas durante todo el ano; ademas de resultar
una condicion que posibilita la produccion de
miel con Apis mellifera y favorece la existencia
natural de Melipona beecheii (abeja de la tierra)
en estas areas boscosas, siendo conocido que
Melipona, a diferencia de Apis, es mucho mas
selecta en cuanto a la flora que visita y los
porcentajes de sacarosa del néctar que reco-
lecta. Este ultimo criterio es corroborado en
los resultados obtenidos por Sotolongo (2003)
en un estudio comparativo de la flora visitada
por Apisy Melipona en Cuba, resumida a partir
del analisis cualitativo del polen procedente de
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colmenas de estos insectos. Nueve de las espe-
cies apicolas del area de estudio coinciden con
las citadas por este autor.

Con respecto a Melipona beecheii, es valido
senalar, ademas, que en el bosque de ciénaga
estudiado estan presentes ocho de las 14 espe-
cies principales que, segun Ravelo et al. (2014),
esta abeja utiliza frecuentemente para su ni-
dificacion: Roystonea regia, Mangifera indica,
Guazuma ulmifolia, Bursera simaruba, Ceiba
pentandra, Psidium guajava, Samanea saman
y Calophyllum antillanum, por lo que estos bos-
ques se convierten en habitat ideal para este
beneficioso y productivo insecto.

Cuando se carece de estudios de caracterizacion
de los tipos polinicos que permiten identificar
las especies vegetales utiles a las abejas, el in-
ventario apibotanico y la informacion sobre los
periodos de floracion de cada una de las espe-
cies apicolas son una herramienta fundamental
para los planes de accion y las estrategias de
manejo del bosque y de las especies, incluso
de las colmenas si se pretendiera un sistema
antropico productivo. Aunque varias de las
especies apicolas de la composicion floristica
actual son exoéticas invasoras, en su condicion
de introducidas naturalizadas desempenan un
papel ambiental como parte de la cobertura
vegetal que debe ser considerado durante la
restauracion del ecosistema, de modo que su
eliminacion debe ser sistematica pero gradual,
y asi no afectar fuentes de alimentacion animal
necesarias por el lento crecimiento de las espe-
cies nativas originales.

Munguia (1998) senala que el conocimiento de
la flora les permite a los apicultores manejar
adecuadamente las colmenas y determinar los
momentos y periodos en los cuales debe mover
los apiaros hacia zonas de mayor floracion, o
suplementar alimento a las abejas para con-
trarrestar la carencia del néctar y polen ne-
cesarios para la produccion melifera, aspecto
sumamente importante en los sistemas antro-
picos de produccion de miel. La recoleccion del
polen por las abejas resulta determinante en
la polinizacion de muchas plantas silvestres o
cultivadas, con la consiguiente formacion de los
frutos y semillas que garantizan en su disper-
sion la regeneracion natural y la conservacion
de los bosques, de ahi que estos insectos sean
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claves para el funcionamiento de los ecosiste-
mas tropicales.

CONCLUSIONES

* En el bosque de ciénaga de la localidad de
El Pato,el 65 % de las especies registradas
son apicolas, y de estas el 20 % se encuen-
tra entre las clasificadas de interés nacional
para la apicultura y de significativa impor-
tancia para las abejas y el apicultor.

e La diversidad de la vegetacion apicola pre-
sente en la composicion floristica actual del
bosque constituye un valioso recurso apibo-
tanico que proporciona fuentes de alimenta-
cion y sitios de anidacion, ademas de habitat
para las abejas y otras especies de insectos,
aves y mamiferos.

* El conocimiento del potencial de la flora api-
cola del bosque de ciénaga estudiado propor-
ciona informacion de interés para diversos
campos de estudio y favorece la valoracion
del ecosistema.
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Anexo 2
Usos antropicos de PFNM de las especies inventariadas
Especie
Forma de vida Categorias de usos (PFNM)
Nombre comiin Nombre cientifico
1 Almacigo Bursera simaruba (L.) Sarg | Arbol . M.edlc,tmalz corteza como anjﬂdoto contra las in-
toxicaciones de Metopium toxiferum
- Alimento humano: fruto
2 Almendro de la India | Terminalia catappa L. Arbol ) Allm.e:r}to amm’al: fruto (aves Y murmelag.o S). .
- Medicinal: hojas y cortezas ricas en principios
activos
- Alimento animal: hojas
- Medicinal: corteza, hoja, flor, semilla
. - Sociorreligioso: planta en pie
3 ﬁllésa;;l;()bo de olor; Albizia lebbeck (L.) Benth. Arbol - Artesanal: corteza con saponinas para hacer jabon
(especie saponifera)
- Otros usos: tutor de plantas (tronco y ramas como
estacas vivas i
- Alimento animal: frutos en legumbres y follaje
4 Algarrobo del pais Samgnea saman (Jacq.) Arbol tierno, apetecibles pn.r‘1c1pa1mente por el gapado
Merrill vacuno, aunque también lo consumen los ovinos,
caprinos, porcinos, equinos y otros
5 Anamu Petiveria alliacea L. Hierba - Medicinal: follaje (abortivo para los animales)
6 Aroma amarilla Acacia farnesiana (L.) Willd | Arbusto - Alimento anlmal.: hojas, fruto [vainas), flores y vas-
tagos como forraje para ganado vacuno y caprino
7 Cactus Cactus sp. Arbusto Sin uso reportado
8 Caisimo6n Piper umbellatum L. Arbusto - Medicinal: hojas
- Medicinal: corteza astringente en infusion para
9 Caoba del pais Swietenia mahagoni (L.) Arbol tratar la 1nﬂue‘nz.a y otras enfermedades .
Jacq. - Otros usos: tanica (corteza con alto contenido de
tanino y se podria usar para curtir cuero)
- Sociorreligioso: arbol en pie
10 | Ceiba Ceiba pentandra Arbol - Artesanal: fibra algodonosa del fruto que envuelve
las semillas, conocida como “kapok”
11 | Cordoban Conosxategia sp. Arbusto Sin uso reportado
12 | Cortadera Cladium jamaicense Crantz | Hierba Sin uso reportado
13 | Framboyan rojo Delonix regia (Bojer) Raf. Arbol ) Arte%sana}: Afrutos (vainas §ecas)
- Sociorreligioso: frutos (vainas secas)
14 | Guama Lonchocarpus sp. Arbol Sin uso reportado
15 Guaniquiqui; bejuco | Trichostigma octandrum (L.) Arbusto trepador | - Artesanal: fibras de tallos y ramas
de canasta H.Walter
. , - Artesanal: hojas o pencas
16 | Guano cana Sabal parviflora Becc. Arbol (palma) - Alimento animal: fruto
Acoelorraphe wrightii
17 | Guano prieto (Griseb. et H. Wendl.) H. Arbol (palma) - Artesanal: hojas o pencas
Wendl. ex Becc.
L s : - Medicinal: mucilago se emplea para tratar las
18 | Guasima Guazuma ulmifolia Lam. Arbol
quemaduras provocadas por el guao
- Alimento humano: fruto
19 | Guayaba Psidium guajava L. Arbusto - Alimento animal: fruto
- Medicinal: hojas
20 | Guira Crescentia cujete Arbol - Medicinal: fruto
- Artesanal: fruto
21 Guizazo de caballo Xanthium chinense Mill. Hierba Sin uso reportado
L. . - Sociorreligioso: hojas o frondes
22 | Helecho hembra Pterld.lum aquilinum (L) Hierba - Ornamental: planta entera para cultivar
Kuhn in Kersten .
- Artesanal: hojas o frondes
C s - Sociorreligioso: hojas o frondes
D - L. . .
23 | Helecho macho ryopteris filix-mas (L) Hierba - Ornamental: planta entera para cultivar
Schott :
- Artesanal: hojas o frondes
24 | Helecho trepador Blechnum serrulatum Rich. | hierba - Ornamental: planta entera para cultivar
25 | Huevo de gallo Tabernaemontana citrifoliaL. | Arbusto - Sociorreligioso: fruto
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26 | Jagua Genipa americana L. Arbol - Alimento humano: fruto
. Ficus crassinervia Kunth & | . NS . .
27 | Jagliey macho C.D Bouché Arbol - Sociorreligioso: arbol en pie, hojas
28 | Jobo Spondias mombin L. Arbol ) Al%mento hu.m ano: fruto
- Alimento animal: fruto
29 | Juacaro Bucida buceras L. Arbol Sin uso reportado
30 | Jucaro de ciénaga Buctd?p alustris Borhidi & Arbol Sin uso reportado
0O.Muniz
31 | Junco Cyperus ligularis L. Hierba Sin uso reportado
32 | Leucaena; ipil-ipil Leucaena leycocephala Arbol - Ahmento animal: follaje como forraje verde para
(Lam.) de Wit rumiantes
33 | Majagua Z;ilp aritis elatus (Sw.) Frit- Arbol - Medicinal: flores
34 | Malanga trepadora Monstera deliciosa Liebm. Hierba - Medicinal: rizoma .
- Ornamental: planta entera para cultivar
35 | Malanga trepadora Epipremnum spp. Hierba - Ornamental: planta entera para cultivar
- Alimento humano: fruto
36 | Mango Mangifera indica L. Arbol - Alimento animal: fruto
- Medicinal: hojas, corteza
37 | Moruro rojo Pithecellobium arboreum Arbol Sin uso reportado
(L.) Urb.
38 | Ocuje quophyllum antillanum Arbol Sin uso reportado
Britton
39 | Ojo de buey Mucuna urens (L.) D.C. Hierba - Artesanal: semilla

- Sociorreligioso: semilla

40 Palma real

Roystonea regia (Kunth)
O.F.Cook

Arbol (palma)

- Ornamental: planta entera para cultivar

- Medicinal: raices

- Artesanal: hojas o pencas; racimo despojado de
los frutos

- Alimento animal: fruto (palmiche) para los cerdos

- Sociorreligioso: follaje

41 | Paraiso Melia azadirachta L. Arbol - Medicinal: follaje
42 | Pendejera Solanum torvum Sw. Arbusto - Sociorreligioso: hojas
43 | Rabo de gato Tragus berteronianus Schult. | Hierba Sin uso reportado
44 | Roble blanco Tabebuia angustata Britton | Arbol Sin uso reportado
45 | Salvia Pluchea odorata Cass. Arbusto ) SOle)r.rEthOS(.): follaje
- Medicinal: hojas
46 | Siguaraya Trichilia havanensis Jacq. Arbol - Sociorreligioso: planta en pie; follaje

47 | Uva cimarrona

Cissus sicyoides L.

Arbusto (trepa-
dor)

- Alimento humano: fruto
- Alimento animal: fruto

Stachytarpheta jamaicensis

48 | Verbena cimarrona (L.) Vahl. Hierba - Medicinal: hojas
- Alimento animal: frutos, favorito para aves y
49 | Yagruma Cecropia peltata L. Arbol mamiferos (monos., perezosos, mur({lelagos, otros)
que los comen y dispersan sus semillas
- Medicinal: cogollos
50 | Yana Conocarpus erectus L. Arbol Sin uso reportado
51 | Yanilla blanca Ilex cassine L. Arbol Sin uso reportado

52 Zarza

Pisonia aculeata L.

Arbusto (trepa-
dor)

- Sociorreligioso: planta en pie; espinas
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