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RESUMEN

La investigacion se desarrollo en la finca La Unién, comunidad
La Aplastada Arriba, situada en la Sierra Maestra, municipio
de Guisa, Cuba, con el objetivo de inventariar el componente
floristico existente en la finca como herramienta para la recu-
peracion del ecosistema con técnicas de Foresteria Analoga.
Para la confeccion de la lista floristica se realizaron colectas,
herborizaciones, revisiones bibliograficas y consultas con es-
pecialistas en diferentes familias botanicas. Se registra un total
de 78 especies de plantas. Las familias mejor representadas
son Sapindaceae, Fabaceae, Malvaceae y Mimosaceae. De
las especies listadas, el 45 % son caribefias y el 23 % neo-
tropicales. Se muestra una alta representacion de especies
exoticas (31 %). La flora posee un 2 % de especies endémi-
cas, siendo esta Alvaradoa arborescens Griseb., presentando en
algunos casos categorias de amenazas Anthurium cubense Engl.,
Juglans jamaicensis C. DC., Chrysophylum oliviforme L. E/ 79 % de la
flora registrada para el area presentan alguna utilidad en cuan-
to a usos medicinales, alimenticios, ornamentales, industriales,
articulos maderables, la apicultura y otros.

Palabras claves: floristica, flora, endémicas, usos.

INTRODUCCION

Los sistemas agroforestales cafetaleros tienen el
potencial de albergar alta riqueza de especies y
constituyen una herramienta valiosa que podria
emplearse para complementar los esfuerzos de
conservacion [Florian et al., 2010]. El café es un
cultivo que tiene gran importancia econémica,
el cual predomina en muchos paisajes agricolas
del tropico. Se ha demostrado que los sistemas
agroforestales con mayor complejidad estructu-
ral son capaces de albergar alta biodiversidad
[Tejeda et al., 2010].
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ABSTRACT

The investigation was developed in the property La Union,
in the community of La Aplastada Arriba located in the Sier-
ra Maestra, Guisa municipality, Cuba; with the objective of in-
ventorying the floristic component existent in the property as a
tool for the recovery of the ecosystem with technical of similar
forestry. For the confection of the floristic list were carried out
collections, herborizations, bibliographical revisions and con-
sults with specialists in different botanical families. It registers
a total of 78 species of plants; the families better represented
are Sapindaceae, Fabaceae, Malvaceae and Mimosaceae. Of
the striped species, 45 % are caribbean and 23 % are neotro-
picals, a high representation of exotic species is shown (31 %).
The flora possesses two percent of endemic species, being
these: Alvaradoa arborescens Griseb.; presenting in some cas-
es threats categories Anthurium cubense Engl., Juglans jamaicensis
C. DC., Chrysophylum oliviforme L.. 79 % of the registered flora for
the area presents some Uutility as for uses medicinal, nutritious, or-
namental, industrial, timber articles, the beekeeping and others.

Key words: floristic, flora, endemic, uses.

Este mismo autor plantea que la acelerada pér-
dida del habitat natural y la fragmentacion de
bosques han traido serias consecuencias para
la conservacion de la biodiversidad en paisajes
agricolas.

Metzger (2000) y Crist et al. (2000) refieren que
la fragmentacion es un proceso dinamico que da
como resultado cambios marcados en el patron
del habitat en un paisaje a traves del tiempo. Los
procesos de fragmentacion tienen tres efectos
para la biodiversidad: a) pérdida o destruccion
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total del habitat en el paisaje; b) reduccion del
habitat; c) aislamiento de los fragmentos de
habitat [Bennett, 1999]. Por estas razones en
los ultimos anos la ecologia del paisaje, con sus
teorias y técnicas para evaluar los impactos, se
ha convertido en un instrumento para entender,
establecer y mitigar los efectos de la fragmenta-
cion sobre la conservacion de la biodiversidad.

En tal sentido, Bennett (1999) aborda que la
deforestacion, degradacion y fragmentacion de
los bosques humedos tropicales se tienen entre
las principales causas de pérdida de biodiver-
sidad en los tropicos.

Como parte de la restauracion del ecosistema,
la determinacion de las caracteristicas floris-
ticas del bosque constituye una herramienta
basica de planificacion que permite generar los
conocimientos necesarios para la elaboracion de
los planes de uso, manejo y conservacion de la
biodiversidad [Matteucci y Colma, 1982].

La Aplastada Arriba constituye un importante
predio cafetalero. En esta localidad los recursos
naturales han sufrido una explotacion irracional
acentuada desde décadas pasadas. Entre las
causas se encuentran el desarrollo de la agri-
cultura y la ganaderia, lo que provoco el des-
monte de tierras, el desplazamiento de la vida
silvestre mediante cercos o ganado domeéstico,
el uso intensivo de pesticidas en los cultivos
agricolas, principalmente en el cultivo del café,
y la introduccion de monocultivos.

En tal sentido, la presente investigacion tiene
como objetivo inventariar el componente floris-
tico en la finca La Union, La Aplastada Arriba,
como herramienta para la restauracion y ma-
nejo del ecosistema con técnicas de Foresteria
Analoga.

MATERIALES Y METODOS
Caracterizacion fitogeografica de la zona

La Aplastada Arriba pertenece al subsector
fitogeografico Bairense. Este subsector ocupa
los mogotes de la Tabla al sur del poblado de
Baire, desde el rio Mogote hasta cerca de Gui-
sa. Borhidi (1991, 1996) lo reconoce solo como
distrito dentro del sector Sierra Maestra. Este
subsector presenta un aspecto parecido a los
mogotes de la Sierra de los Organos, con un
complejo de vegetacion de mogotes, aunque
difieren floristicamente.
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Ubicacion geografica

La finca La Union esta ubicada en la localidad
La Aplastada Arriba, perteneciente al consejo
popular Palma del Perro. Limita al norte con
Agua Tapada, al este con Palma del Perro, al
oeste con El Raudal y al sur con Arroyo Colo-
rado, en los 20°11’ de latitud norte y los 76°26’
de longitud oeste (en la hoja cartografica Baire
49761V, 1:50000, Fig. I1). Tiene un area aproxi-
mada de 13 ha y se encuentra entre las cotas
de 480 y 598 msnm, con areas destinadas a
cultivos agricolas, café, frutales, pastizales y
bosques, como se muestra en la Fig. 2.
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Figura 2. Mapa de vegetacion de la finca La Union.

Para la confeccion de la lista floristica se rea-
lizaron inventarios en la zona durante 2012-
2013, a través de recorridos de campo cada
15 dias. Se utiliz6 el transepto como técnica
de observacion y registro de datos, tenien-
do en cuenta los principios de la Foresteria
Analoga (observar y registrar, comprender



y evaluar, conocer el terreno y mapificacion
de la vegetacion existente y disefnno actual)
[Senanayake, 2005], permitiendo dividir la
finca en zonas. Esta practica fue utilizada en
la investigacion para determinar las especies
presentes en el area, tomando como base los
caminos secundarios de la finca.

La herborizacion de los materiales botanicos
recolectados se realizo empleando métodos tra-
dicionales. Estas muestras fueron procesadas
hasta la etapa de prensado en el mismo sitio.
Su posterior secado e identificacion se llevo a
cabo en el herbario de la Estacion Experimental
Agro-Forestal Guisa.

La actualizacion de la nomenclatura de las espe-
cies, asi como la determinacion de las distintas
categorias de uso, se realizo a partir de consul-
tas en los siguientes textos: Hno. Leon y Alain
(1946; 1951; 1953; 1957 y 1964), Roig (2014),
Fors (1965), Betancourt (1987), Bisse (1988),
Acevedo & Strong (2012) y el International Plant
Names Index (2005).

RESULTADOS Y DISCUSION
Composicion floristica

El inventario floristico arrojé que en la finca
La Union existe una presencia de 78 especies,
distribuidas en 39 familias y 67 géneros, como
se muestra a continuacion.

Anacardiacea

Spondias purpurea L.
Mangifera indica L.
Comocladia dentata Jacq.

Annonaceae

Annona muricata L.
Annona reticulata L.
Annona squamosa L.

Apocynaceae
Plumeria sp.
Araceae

Anthurium cubense Engl.
Anthurium fendleri Schott.

Arecaceae

Roystonea regia (Kunth) O.F. Cook
Cocos nucifera L.
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Bignonaceae
Crescentia cujete L.
Boraginaceae

Cordia gerascanthus L.
Bromeliaceae

Tillandsia usneoides (L.) L.
Tillandsia recurvata (L.) L.

Burseraceae

Bursera simaruba (L.) Sarg.
Cactaceae

Pilosocereus sp.
Caesalpinaceae

Cassia grandis L.
Senna robiniifolia (Benth.) H.S. Irwin & Barneby

Caricaceae

Carica papaya L.

Commelinaceae

Tradescantia zebrina Heynh. ex Bosse
Cucurbitaceae

Cucumis sativus L.
Cucurbita pepo L.

Euphorbiaceae

Tragia volubilis L.
Euphorbia tithymaloides L.
Ricinus communis L.

Fabaceae

Gliricidia sepium (Jacq.) Kunth

Cassia fistula L.

Mimosa pudica L.

Erythrina poeppigiana (Walp.) O.F. Cook

Heliconiaceae

Heliconia caribaea Lam.
Juglandaceae

Juglans jamaicensis C. DC.
Lamiaceae

Tectona grandis L. f.
Lauraceae

Persea americana Mill.
Nectandra coriacea (Sw.) Griseb.
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Malvaceae

Hibiscus elatus Sw.
Guazuma ulmifolia Lam.
Hibiscus rosa-sinensis L.
Theobroma cacao L.

Meliaceae

Guarea guidonia (L.) Sleumer
Swietenia mahagoni (L.) Jacq.
Cedrela odorata L.

Mimosaceae

Albizzia lebbeck (L.) Benth.

Samanea saman (Jacq.) Merril.

Senegalia tenuifolia (L.) Britton var. tenuifolia
Vachellia tortuosa (L.) Seigler & Ebinger

Moraceae

Ficus americana Aubl.
Musaceae

Musa paradisiaca L.
Myrtaceae

Syzygium jambos (L.) Alston
Psidium guajava L.
Pimenta dioica (L.) Merr.

Orchidaceae

Oncidium sp.
Cyrtopodium punctatum (L.) Lindl.

Picramniaceae

Alvaradoa arborescens Griseb
Piperaceae

Piper aduncum L.

Poaceae

Saccharum officinarum L.
Lasiacis divariacata (L.) Hitchc

Polipodiacea

Polypodium polypodioides (L.) A.S Hitch.
Philodendron consanguineum Schott.

Portulacaceae

Portulaca oleracea L. subsp. oleracea
Rubiaceae

Coffea arabica L.

Coffea canephora Pierre ex A. Froehner
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Rutaceae

Zanthoxylum elephantiasis Macfad.
Zanthoxylum martinicense (Lam.) DC.
Citrus x aurantiifolia (Christm.) Swingle
Citrus x limon (L.) Osbeck

Citrus x paradisi Macfad.

Citrus x aurantium L.

Sapindaceae

Melicoccus bijugatus Jacq.
Allophylus cominia (L.) Sw.
Cupania americana L.
Thouinia trifoliata Poit

Sapotaceae

Chrysophylum oliviforme L.
Chrysophylum cainito L.
Manilkara zapota (L.) P. Royen

Urticaceae

Cecropia peltata L.
Xanthorrhoeaceae

Aloe vera (L.) Burm. f.
Zingiberaceae

Zingiber officinale Roscoe.

Las familias botanicas mejor representadas
son Rutaceae con 5 especies; Sapindaceae (4),
Fabaceae (4), Malvaceae (4), Mimosaceae (4),
Anacardiacea (3), Annonaceae (3), Euphorbia-
ceae (3), Meliaceae (3), Myrtaceae (3) y Sapo-
taceae (3), como se muestra en la Fig. 3. Las
restantes familias ostentan 2 y 1 individuos,
respectivamente.
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Figura 3. Familias botanicas mejor representadas.



Corologia

De las especies listadas, 78 (45 %) son caribe-
nas, 23 % son neotropicales, 14 % pantropicales
y el 18 % restante corresponde a especies que
proceden de diversos origenes geograficos, como
se muestra en el Anexo 1.

Entre los elementos macroantillanos se desta-
can Thouinia trifoliata Poit (Sapindaceae), Hibis-
cus elatus Sw. (Malvaceae), Juglans jamaicensis
C. DC. (Juglandaceae), Plumeria sp. (Apocyna-
ceae) y Comocladia dentata Jacq., taxones que
se distribuyen en Cuba y La Espanola.

Especies exéticas

Del total de especies que se presentan en la
lista floristica (Anexo 1), el 31 % corresponde
a especies exoticas o introducidas. El 11 %
constituyen especies cultivadas. Tal es el caso
de Coffea arabica L., Coffea canephora Pierre
ex A. Froehner, Manilkara zapota (L.) P. Royen
y Citrus sp.

Es necesario senalar que del total de taxones,
el 23 % son especies invasoras, utilizadas para
el manejo forestal o como ornamentales, entre
ellas Syzygium jambos (L.) Alston, Euphorbia
tithymaloides L., Cassia grandis L., Erythrina
poeppigiana (Walp.) O.F. Cook; entre otras, la
mayoria de estas especies son plantas coloniza-
doras en sitios perturbados presentes en el area.

E158 % de las especies son autoctonas que han
logrado adaptarse a las condiciones ecologicas
de la localidad.

Endemismo

La finca La Union posee un 2 % de endemismo.
La especie endémica es Alvaradoa arborescens
Griseb (Picramniaceae).

Flora amenazada

Las principales amenazas que afectan al estado
de conservacion de los taxones en la localidad
constituyen la pérdida de habitat y el fuego
como evento catastrofico, coincidiendo con crite-
rios de Pefia et al. (1998) y Lazcano et al. (2001).

Existen tres taxones amenazados, entre los
que se encuentran Anthurium cubense Engl.,
categorizado como vulnerable (VU); Juglans ja-
maicensis C. DC categorizado en peligro critico
(CR); y Chrysophylum oliviforme L., categorizado
como de preocupacion menor (LC), de acuerdo
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con Berazain et al. (2005), Resolusion 160/2011
CITMA y Acevedo & Strong (2012).

Estas especies deben manejarse partiendo de
la identificacion y divulgacién de la misma a
través de recorridos conjuntamente con los
propietarios y la realizacion de capacitaciones
sobre estos recursos naturales y la importancia
de su proteccion, propagaciéon y conservacion.

Usos

El 79 % de la flora registrada para el area pre-
sentan alguna utilidad en cuanto a maderables,
apicolas, medicinales, alimenticias, ornamenta-
les, industriales y otros usos. De estas, el 51 % y
el 38 % son consideradas maderables y medi-
cinales, respectivamente (Anexo 2).

Otras plantas presentan caracteristicas apicolas
(37 %), ornamentales (24 %), religiosas (17 %)
e industriales (16 %).

Partiendo del inventario realizado se logra con-
feccionar una base de datos de las especies
existentes en el area, teniendo en cuenta sus
potencialidades, funciones ecologicas y usos,
lo que permite la planificacion de acciones a
corto, mediano y largo plazo dirigidas al manejo
y aprovechamiento de los recursos presentes y
la restauracion paulatina del ecosistema como
un todo.

CONCLUSIONES

e Se caracteriza la flora de la finca La Unién,
la cual esta compuesta por 78 especies de
plantas con flores, resultando las familias
mejor representadas Sapindaceae, Faba-
ceae, Malvaceae y Mimosaceae.

* Las especies listadas se caracterizan por ser
caribenas, neotropicales, mostrando una
alta representacion de especies exoticas.

e La caracterizacion floristica del area permi-
te elaborar el disefio para la restauracion
paulatina y el manejo del cultivo del café, te-
niendo en cuenta que el 79 % de la flora re-
gistrada presenta alguna utilidad en cuanto
a maderables, apicolas, medicinales, alimen-
ticias, ornamentales, industriales y otros
usos.
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LISTADO DE ESPECIES POR FAMILIAS

Anexo 1
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Categoria Endemismos Distribucion
Familia Nombre cientifico Nombre vulgar 4 fito-
amenazada cubanos .
geogrdfica
Spondias purpurea L. Jobo MAC
Anacardiaceae Mangifera indica L. Mango PT
Comocladia dentata Jacq. Guao Ant
Annona muricata L. Guanabana MAC
Annonaceae Annona reticulata L Mamoén MAC
Annona squamosa L. Ano6n MAC
Apocynaceae Plumeria sp. Lirio Ant
Anthurium cubense Engl. Hoja de aura VU Ant. MAC
Araceae
Anthurium fendleri Schott. Anthurium Ant. MAC
Roystonea regia (H.B.K) O.F. Cook | Palma real ABF
Arecaceae
Cocos nucifera L. Coco PT
Bignonaceae Crescentia cujete L. Guira Ant. MAC
Boraginaceae Cordia gerascanthus L. Baria Ant. MAC
Tillandsia usneoides (L.) L. Guajaca NT
Bromeliaceae
Tillandsia recurvata (L.) L. Curujey NT
Burseraceae Bursera simaruba (L.) Sarg. Almacigo Ant. MAC
Cactaceae Pilosocereus sp. Cactus PC
Cassia grandis L. Canandonga MAC. CVN
Caesalpinaceae o
Ser.ma robiniifolia (Benth.) H.S. Brusca Ant. CVN
Irwin & Barneby
Caricaceae Carica papaya L. Frutabomba MAC. CVN
. Tradescantia zebrina Heynh. ex Ant. MAC
Commelinaceae Cucaracha
Bosse
Cucumis sativus L. Melon PT
Cucurbitaceae
Cucurbita pepo L. Calabaza NT
Tragia volubilis L. Ortiga Ant. MAC
Euphorbiaceae Euphorbia tithymaloides L Ant. MAC
Ricinus communis L. Higuereta NT
Gliricidia sepium (Jacq.) Kunth. Pinén florido MAC. CVN
Euphorbia tethymaloides L. PT
Fabaceae
Ricinus communis L. Morivivi, Dormidera NT
Tragia volubilis L. Pinén de sombra NT
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Heliconiaceae Heliconia caribaea Lam. Platano silvestre Ant
Juglandaceae Juglans jamaicensis C. DC. Nogal del pais CR Ant
Lamiaceae Tectona grandis L. f. Teca PT
Persea americana Mill. Aguacate NT
Lauraceae
Nectandra coriacea (Sw.) Griseb. | Sigua Ant. MAC
Hibiscus elatus Sw. Majagua Ant
Guazuma ulmifolia Lam. Guazima Ant. MAC
Malvaceae
Hibiscus rosa-sinensis L. Marpacifico NT
Theobroma cacao L. Cacao NT
Guarea guidonia (L.) Sleumer Guara Ant. MAC
Meliaceae Swietenia mahagoni (L.) Jacq. Caoba del pais ABF
Cedrela odorata L. Cedro Ant. MAC
Albizzia lebbeck (L.) Benth Algarrobo de olor PT
Samanea saman (Jacq.) Merril. Algarrobo del pais MAC
Mi . s .
imosaceae Senegalzq t?nuzfolla (L.) Britton Tocino Ant. MAC
var. tenuifolia
Va?hellza tortuosa (L.) Seigler & Acacia Ant. MAC
Ebinger
Moraceae Ficus americana Aubl. Jaguiey Ant. MAC
Musaceae Musa paradisiaca L. Platano PT
Syzygium jambos (L.) Alston Pomarrosa NT
Myrtaceae Psidium guajava L. Guayaba NT
Pimenta dioica (L.) Merr. Pimienta dulce Ant. MAC
Oncidium sp. Orquidea Ant
Orchidaceae
Cyrtopodium punctatum (L.) Lindl. | Orquidea ABF
Picramniaceae Alvaradoa arborescens Griseb Periquillo PC
Piperaceae Piper aduncum L. Canilla de muerto Ant
Saccharum officinarum L. Cana de azucar NT
Poaceae
Lasiacis divariacata (L.) Hitch. Tibisi de monte Ant. MAC
Polypodium polypodioides (L.) Ant
A.S Hitch.
Polipodiacea
Philodendron consanguineum Ant
Schott.
Portulacaceae Portulaca oleracea L. subsp. ole- Verdolaga Ant. MAC
racea
Coffea arabica L. Café NT
Rubiaceae .
Coffea canephora Pierre ex A. Café robusta NT

Froehner
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Zanthoxylum elephantiasis Macfad. | Ayua baria Ant. MAC
Zanthoxylum martinicense (Lam.) Aytia NT
DC
Rutaceae Citrus x aurantiifolia N
(Christm.) Swingle Naranja lima PT
Citrus x limon (L.) Osbeck Limoén PT
Citrus x paradisi Macfad. Toronja PT
Citrus x aurantium L. Naranjo agria PT
Melicoccus bijugatus Jacq. Mamoncillo CVN
Allophylus cominia (L.) Sw. Palo de caja ABF
Sapindaceae
Cupania americana L. Guarano Ant. MAC
Thouinia trifoliata Poit Copairo Ant
Chrysophylum oliviforme L. Caimitillo LC Ant. MAC
Sapotaceae Chrysophylum cainito L. Caimito PCA
Manilkara zapota (L.) P. Royen Nispero PCA
Urticaceae Cecropia peltata L. Yagruma NT
thorrhoea- Aloe vera (L.) Burm. f. Sabila NT
ceae
Zingiberaceae Zingiber officinale Roscoe. Jengibre NT

Categorias de amenaza: VU - vulnerable; LC — preocupaciéon menor; CR — en peligro critico; Endemismos: E.
Distribucion fitogeografica: PT- Pantropical; NT- Neotropical; Ant- Antillas; ABF- Antillas-Bahamas- Florida; Ant. MAC- Antilla México-América Cen-
tral; MAC- México-América Central; CVN- Colombia y Venezuela Norte; PCA- Todo el Caribe; PC- Toda Cuba.

Anexo 2
CATEGORIAS DE USOS DE LA FLORA PRESENTE EN LA FINCA LA UNION

Categorias de uso

Especies
Maderable Apicola Forrajera Medicinal Religiosa Ornamental

Albizzia lebbeck (L.) Benth X X X X

Annona muricata L.

X
Annona reticulata L X
X

Annona squamosa L.

Anthurium cubense Engl. X X

Anthurium fendleri Schott. X X

Bursera simaruba (L.) Sarg. X X

Carica papaya L.

Cassia fistula L.

Cassia grandis L.

Cedrela odorata L. X

P R I B I P

Cocos nucifera L.

Comocladia dentata Jacq. X
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Cordia gerascanthus L.

Crescentia cujete L.

Cucumis sativus L.

Cucurbita pepo L.

Erythrina poeppigiana (Walp.) O.F. Cook

Euphorbia tithymaloides L.

Gliricidia sepium (Jacq.) Kunth

Guarea guidonia (L.) Sleumer

Guazuma ulmifolia Lam.

Heliconia caribaea Lam.

Hibiscus rosa-sinensis L.

Juglans jamaicensis C. DC.

Pilosocereus sp.

Mangifera indica (L.)

Mimosa pudica L.

Nectandra coriacea (Sw.) Griseb.

Persea americana Mill.

Plumeria sp.

Ricinus communis L.

Roystonea regia (H.B.K) O.F.Cook

Samanea saman (Jacq.) Merril.

Senegalia tenuifolia (L.) Britton var. te-
nuifolia

Senna robiniifolia (Benth.) H.S. Irwin &
Barneby

Spondias purpurea L.

Swietenia mahagoni (L.) Jacq.

Hibiscus elatus Sw.

Tectona grandis L. f.

Theobroma cacao L.

Tillandsia recurvata (L.) L

Tillandsia usneoides (L.) L.

Tradescantia zebrina Heynh. ex Bosse

Tragia volubilis L.

Vachellia tortuosa (L.) Seigler & Ebinger

Ficus americana Aubl.
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Musa paradisiaca L.

Syzygium jambos (L.) Alston

Psidium guajava L.

Pimenta dioica (L.) Merr.

Oncidium sp.

Cyrtopodium punctatum (L.) Lindl.

Alvaradoa arborescens Griseb

Piper aduncum L.

Saccharum officinarum L.

Lasiacis divariacata (L.) Hitch.

Polypodium polypodioides (L.) A.S Hitch.

Philodendron consanguineum Schott.

Portulaca oleracea L. subsp. oleracea

Coffea arabica L.

Coffea canephora Pierre ex A. Froehner

Zanthoxylum elephantiasis Macfad.

Zanthoxylum martinicense (Lam.) DC

Citrus x aurantiifolia (Christm.) Swingle

Citrus x limon (L.) Osbeck

Citrus x paradisi Macfad.

Citrus x aurantium L.

Melicoccus bijugatus Jacq.

Allophylus cominia (L.) Sw.

Cupania americana L.

Thouinia trifoliata Poit

Chrysophylum oliviforme L.

Chrysophylum cainito L.

Manilkara zapota (L.) P. Royen

Cecropia peltata L.

Aloe vera (L.) Burm. f.

Zingiber officinale Roscoe.
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